
TIPO DI ATTIVITA' E 
SERVIZI FREQUENZA GIORNO E ORA A PAGAMENTO* NOTE

Uscite sul territorio mensile giorno variabile - pomeriggio eventuale costo 
biglietto Attività segnalata sul calendario

Gruppo di auto-aiuto
ogni tre 

settimane seguirà 
elenco incontri

martedì h15,30-17,00 sì
1. Attività non segnalata sul calendario
2.  Inizio incontri di gruppo il 27 gennaio
3. Non si accetteranno iscrizioni dopo il 17 febbraio

Incontri a tema mensile giovedì h17,00 no Attività segnalata sul calendario

Training autogeno
se ci saranno 

adesioni seguirà 
elenco incontri

da concordare sì 1. Attività non segnalata in calendario
2. Colloquio di idoneità

Uscite sul territorio settimanale venerdì h14,00 circa eventuale costo 
biglietto Attività segnalata sul calendario

Incontri di formazione due volte l'anno giovedi h16,45-18,00 no Attività segnalata sul calendario (marzo e ottobre)

Laboratorio teatrale quindicinale sabato h10,00-14,00 no Attività segnalata sul calendario

Vacanza estiva annuale luglio (10 giorni) sì

Colloqui psicologici e di 
counselling da concordare da concordare sì Occorre fissare appuntamento

Psicoterapia da concordare da concordare sì Occorre fissare appuntamento
Sportello educazione 
sessuale da concordare da concordare sì Occorre fissare appuntamento

Serate conviviali in sede 
e fuori sede settimanali giovedì h19,00 costo della cena Attività segnalata sul calendario   

Gita mensile sabato intero giorno sì Attività segnalata sul calendario
Ora del tè settimanale martedì h17,00-18,00 no Attività segnalata sul calendario
Domenica a teatro mensile domenica pomeriggio sì Acquisto abbonamento in settembre
Ballo c/o Tucano mensile domenica h15,00 MM Crocetta sì, la consumazione Attività segnalata sul calendario    

ASSOCIAZIONE AIUTIAMOLI    PROGRAMMA ATTIVITA' E SERVIZI 2009

N.B.
1] Coloro che desiderano aderire per la prima volta ad attività o servizi dell'Associazione devono darne comunicazione alla segreteria e attendere il riscontro dell'equipe 
(Susani, D'Ina e Pace).     2] Su richiesta potranno essere attivati a pagamento servizi di assistenza legale, assistenza sociale, servizi di accompagnamento e progetti 
individualizzati domiciliari previo colloquio con un membro dell'equipe dell'Associazione e valutazione della richiesta.
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*PAGAMENTO:le attività non a pagamento si intendono comprese nella quota associativa, il dettaglio delle attività a pagamento sarà disponibile in segreteria


