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PROGETTI DI SALUTE MENTALE



________________________________________                                                                               ______     OTTOBRE  2014

	

	APPUNTAMENTI
	ATTIVITA’
	DATA
	GIORNO
	ORA

	PER TUTTI


	Serate conviviali
	02 – 09 – 16  –  23  –  30   Ottobre
	Giovedì
	Dopo h. 18:00 (ritrovo in sede)

	
	Festa dell’inclusione

Torneo di Calcetto (Memorial “Gli Amici di Roberto”)
	08 Ottobre
	Mercoledì
	h.10:30 – 17:00 

c/o Arena Civica di Milano

	
	Redazione Giornale
	10 – 31  Ottobre
	Venerdì
	h.14:30 – 16:30

	
	GITA 

Somma Lombardo (Malpensa): VOLANDIA
	25  Ottobre 
	Sabato
	Seguirà locandina

Vi aspettiamo numerosi per divertirci 

	
	Incontro a Tema 

Reti Sociali Naturali 

Relatrice: dott.ssa Annalisa Cerri – Associazione Contatto
	30   Ottobre

	Giovedì
	h. 17:15 – 18:15  (Salone)

vi aspettiamo numerosi

	PER GLI UTENTI
	Attività BOXE
	02 – 09 – 16 – 23 –  30  Ottobre
	Giovedì
	h. 11:00 – 12:00

Palestra O.PI.GYM.

(accanto Associazione)

	
	Uscita sul territorio per utenti:
Abbazia di Chiaravalle 
Museo delle Scienze Naturali
	03  Ottobre 

17   Ottobre 
	Venerdì
	h. 15:00 in Duomo

(h. 14:30 in sede)

	
	Laboratorio teatrale
	04  -  18   Ottobre
	Sabato
	h.10:00 – 14:00

	
	Tucano
Ballo latino-americano
	05   Ottobre 
	Domenica
	h.15:00 – MM3 Crocetta

	PER I FAMILIARI
	Uscita Familiari
	Seguirà locandina

	
	Diamo voce ai Familiari

Spazio  dedicato all’ascolto

Referente Dott.ssa Vanna Pace - Psicologa
	30   Ottobre

	Giovedì
	h. 18:15 – 19:15 (Sala PC)

vi aspettiamo numerosi

	PER I VOLONTARI
	Supervisione con Dott.ssa Pace 
	07   Ottobre 
20    Ottobre 
	Martedì

Lunedì
	h. 18:30 – 20:00 

	
	Riunione volontari
	07   Ottobre 
	Martedì
	h.20:00 – 22:00

	


