La CULTURA
Autobiografica

medicina narrativaq,

famiglie, salute mentale

Segreteria organizzativa: Irene Bini

Tel 0372405911 | Fax 0372408947
cps@ospedale.cremona.it

i.bini@ospedale.cremona.it

Segreteria scientifica: Franco Spinogatti
Tel 0372408911

f.spinogatti@ospedale.cremona.it

I convegno € gratuito ma & tuttavia
necessaria la preiscrizione presso la
segreteria organizzativa con cognome
e nome, qudlifica, ente di appartenenza,

‘Noi siamo perché

recapito telefonico e mail.
9

ci raccontiamo...
www.ospedale.cremona.it
ufficio.stampa@ospedale.cremona.it

Con la collaborazione di: 5 d iC e m bre ore 9

@% 7. e S :
et conmn iblioteca Statale di Cremona
sala conferenze
“Virginia Carini Dainotti”
Via Ugolani Dati 4, Cremona

Antonio Tabucchi




Programmad

Ore 9 - Saluto delle Autorita
Doftt.se Simona Mariani
Direftore Generale AO di Cremona,
Prof. Oreste Perri

Sindaco Comune di Cremona

Ore 9.15 - La famiglia sociale
Prof. Luigi Amore

Ore 9.30 - Parole che curano

Dr. Antonino Minervino

Ore 9.50 - Potenzialita
terapeutica della scrittura

Prof. Gianluca Barbieri

Ore 10.10 - L'aiuto alle famiglie, risposte
nuove per problemi vecchi

Prof.ssa M. Rita Balsamo

Ore 10.20 - La medicina narrativa:

il ruolo della narrazione della malattia
nella relazione terapeutica e nel
sostegno al paziente e ai familiari

Prof.ssa Lucia Zannini

Ore 11.30 - Il laboratorio di scrittura
autobiografico per familiari
di utenti del Centro Psico Sociale
Ornella Holzknecht ne discute con
Carmine Lazzarini, Gabriella Leggio e
Franco Spinogatti - L'attrice Daniela Coelli

proporrd frammenti narrativi

Le nuove tecnologie diagnostiche e
terapeutiche e i conseguenti progressi
della medicina oggettivano la malattia
mettendo in secondo piano la soggetti-

vitd delle persone.

Occorrono tecniche e strategie volte a
superare la miopia dei medici e dell'or-
ganizzazione sanitaria per una maggio-
re comprensione della malattia, una
piu efficace capacitd terapeutica, una
migliore capacita di accompagnare la

persona nel corso della malattia.

| disturbi mentali, al di Id dei progressi te-
rapeutici e assistenziali, ruotano attorno
al perno delle famiglie la cui valorizza-
zione della soggettivita & lo strumento
piu efficace per aiutare la persona e le

famiglie stesse.

E questa la motivazione che spinge a
percorrere la strada della scritfura au-
tobiofrafica come strumento di cono-
scenza e di aiuto alle famiglie. | racconti
avtobiografici prodotti da familiari di
ammlati psichici sono stati uno strumen-
to di aiuto e conoscenza non solo per chi

cura ma per tutte le persone.



