
 
 

 

 

Il Centro Psicologico Porta Romana presenta il 

Laboratorio di Movimento 

 

 

 

Le Parole del CLe Parole del CLe Parole del CLe Parole del Corpoorpoorpoorpo 
 

MARTEDI 31 Marzo 2015 

ore 18.00 – 19.30 

Corso di Porta Romana 116/A 

20122 Milano 

 

 

Laboratorio esperienziale  

in cui poter dare voce al sentire  

del proprio corpo come guida  

per gestire meglio emozioni e relazioni 
    

 
 

Gli incontri saranno condotti da  

Moira ZappellaMoira ZappellaMoira ZappellaMoira Zappella, danzamovimentoterapeuta 

 e Ilaria VeronesiIlaria VeronesiIlaria VeronesiIlaria Veronesi, psicoterapeuta 

 

 

PRIMO INCONTRO GRATUITO 

 

 

 

 

per info e iscrizioni centropsicologico@aperta-mente.net 

www.aperta-mente.net 


