
 

 

Si tratterà di un momento importante non solo per entrare 
in profondità nei problemi della famiglia a contatto 
quotidiano con il disagio mentale, ma anche per mettere a 
confronto le esperienze di ciascuno in un dialogo 
partecipato, premessa e strumento fondamentale per una 
crescita autenticamente consapevole. 
Carmen Salis è scrittrice e poetessa cagliaritana, 
giornalista pubblicista e socio fondatore dell’associazione 
culturale-casa editrice Amicolibro. 

La serata verrà introdotta dalla D.ssa Silvana Enfi,  
psicologa clinica – Associazione Aiutiamoli.  
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INCONTRO A TEMA 
GIOVEDÍ 26 GENNAIO ORE 17:45-19:00 

Presentazione del libro 
“GIANNA - Lei, era mia sorella” 

di Carmen Salis 

Lettura di estratti direttamente 
dalla voce dell’autrice.


