
	  
	  
	  

	  
	  

	  
	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
_____________________________________________________________________________________________	  Dicembre	  2018	  

APPUNTAMENTI	   ATTIVITA’	   DATA	   GIORNO	   ORA	  
	  

1	  
	  

	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

PER	  TUTTI	  

	  
	  
	  
	  

Serate	  
conviviali	  

Oratorio	   Pizza	   06	  Dicembre	   	  
	  

	  
	  

Giovedì	  

Ritrovo	  in	  sede	  dopo	  le	  h.	  18:00	  (Salone	  –	  piano	  seminterrato)	  
[seguirà	  locandina	  dettagliata]	  

	  
	  

Festa	  di	  Natale	  –	  SPETTACOLO	  +CENA	  	  
-‐	  Progetto	  Filo	  Rosso	  delle	  Periferie	  –	  
Parrocchia	  di	  S.	  Eugenio	  
Via	  del	  Turchino,	  9	  -‐	  Milano	  

	  
13	  Dicembre	  

Ritrovo	  in	  sede	  alle	  h.	  17:00	  
Inizio	  evento	  in	  Parrocchia	  alle	  h.	  17:30	  

[seguirà	  locandina	  dettagliata]	  

	  

	  

Festa	  di	  Natale	  di	  Aiutiamoli	  
Ristorante-‐Pizzeria	  “La	  Sirenetta”	  
Via	  Carabelli,	  7	  -‐	  Milano	  

	  
20	  Dicembre	  

Ritrovo	  in	  sede	  entro	  le	  h.	  18:00	  per	  partecipare,	  prima	  della	  
cena,	  alla	  	  S.	  Messa	  delle	  h.	  18:30	  presso	  	  

la	  Chiesa	  di	  S.	  Maria	  al	  Paradiso	  (C.so	  Porta	  Vigentina,	  14)	  
Oppure	  direttamente	  al	  Ristorante	  alle	  h.	  20:00	  

[seguirà	  locandina	  dettagliata]	  
Oratorio	   Pollo	   27	  Dicembre	   Ritrovo	  in	  sede	  dopo	  le	  h.	  18:00	  (Salone	  –	  piano	  seminterrato)	  

[seguirà	  locandina	  dettagliata]	  
	  

	  

PROGETTO	  ADELANTE	  -‐	  Andalusia	  
“Presentazione	  e	  condivisione	  esperienza”	  

Presso	  Casa	  de	  España	  in	  casa	  delle	  Associazioni	  e	  del	  
Volontariato	  –	  Via	  Marsala,	  8	  –	  Milano	  

a	  seguire	  Buffet	  a	  tema	  spagnolo	  (GRATUITO)	  

	  
	  

04	  Dicembre	  

	  
	  

Martedì	  

h.	  11:30	  
Luogo	  dell’incontro	  raggiungibile	  con	  M2	  (fermata	  Moscova)	  

	  
POSTI	  LIMITATI	  

[seguirà	  locandina	  dettagliata]	  
	  

	  

CHRISTMAS	  PARTY	  FOR	  YOUTH	  
Aperitivo	  –	  DJ	  SET	  +	  Mostra	  Fotografica	  
SANUK	  –	  Via	  Ascanio	  Sforza,	  29	  –	  Milano	  
(consumazione:	  a	  carico	  dei	  partecipanti)	  

	  
11	  Dicembre	  

	  
Martedì	  

	  
h.	  18:30	  

[seguirà	  locandina	  dettagliata]	  

	  
	  

Redazione	  Giornale	   14	  Dicembre	   	  Venerdì	   h.	  14:30	  –	  16:30	  

	  

	  

CONCERTO	  DI	  NATALE	  
Orchestra	  i	  Pomeriggi	  Musicali	  –	  Direttore:	  Nicola	  Giulini	  
Musiche	  di	  Beethoven,	  Johann	  Strauss	  Senior	  e	  Junior,	  

Eduard	  Strauss	  	  
Teatro	  Dal	  Verme	  –Via	  San	  Giovanni	  sul	  Muro	  2-‐	  Milano	  

	  
	  

22	  Dicembre	  
	  

	  
	  

Sabato	  

h.	  17:00	  
Teatro	  dal	  Verme	  raggiungibile	  con	  M1	  (Cairoli)	  

Disponibili	  n°	  25	  biglietti	  GRATUITI	  –	  Dopo	  esaurimento	  costo	  
biglietto	  10	  €.	  ADESIONI	  ENTRO	  10/12	  IN	  SEGRETERIA	  O	  VIA	  E-‐
MAIL	  aiutiamoli@aiutiamoli.it 

[seguirà	  locandina	  dettagliata] 
Incontro	  a	  tema:	  SOSPESO	  
Psicologa	  Dr.ssa	  Silvana	  Enfi	  

	  
-‐-‐-‐-‐-‐-‐	  

	  
Giovedì	  

	  
-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐	  

	  
	  	  Gita	  :	  SOSPESA	  

	  
29	  Dicembre	  

	  
Sabato	  

	  

	  
-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐	  



	  
	  
	  

	  
	  

	  
	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
_____________________________________________________________________________________________	  Dicembre	  2018	  

APPUNTAMENTI	   ATTIVITA’	   DATA	   GIORNO	   ORA	  
	  

2	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  

PER	  GLI	  UTENTI	  

	  
	  
	  

	  
Attività	  Boxe	  
	  

	  
06-‐13-‐20	  
Dicembre	  

	  
Giovedì	  

	  
h.	  11:00	  –	  12:00	  

Palestra	  O.PI.GYM	  (accanto	  Associazione)	  

Uscita	  sul	  Territorio	  
	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Museo	  Mangini	  Bonomi	  –	  Via	  dell’Ambrosiana,	  20	  -‐
Milano	  

	  
21	  Dicembre	  
	  
	  

	  
Venerdì	  

	  
	  

	  
h.	  15:00	  	  	  ritrovo	  in	  Duomo	  

	  [seguirà	  locandina]	  
	  

	  

Laboratorio	  Teatrale	   01	  Dicembre	  
14	  Dicembre	  

Sabato	  
Venerdì	  

	  
h.	  10:00	  –	  14:30	  
h.	  14:30	  –	  16:30	  

(Salone	  –	  piano	  seminterrato)	  

	  
	  

Progetto	  Centriamo!	  	  
“Domenica	  aperta”	  autogestita	   DA	  	  

DEFINIRE	   Domenica	  
h.	  15:00–	  18:00	  

(Salone	  –	  piano	  seminterrato)	  

	  
	  

Tucano	  
Discoteca	  latino-‐americano	  	  

02	  Dicembre	   Domenica	   h.	  15:00	  
MM-‐	  Crocetta	  

	   	  
Laboratorio	  di	  Danza-‐movimento-‐terapia	  (Moira)	  
	  

01	  -‐15	  
Dicembre	  

	  

Sabato	  
	  

h.	  14:30	  –	  16:30	  
(Salone	  –	  piano	  seminterrato)	  

	  
PER	  I	  FAMILIARI	  

Diamo	  voce	  ai	  familiari	  
SPAZIO	  DEDICATO	  ALL’ASCOLTO	  

Referente:	  la	  Psicologa	  Dr.ssa	  Silvana	  Enfi	  

	  
06	  Dicembre	  

	  
Giovedì	  

h.	  17:45	  -‐19:00	  
(Salone	  –	  piano	  seminterrato)	  

[seguirà	  locandina]	  

VI	  SPETTIAMO	  
NUMEROSI	  !!!	  

PER	  I	  VOLONTARI	   Riunione	  di	  aggiornamento-‐	  formativa	  e	  	  organizzativa	   04	  Dicembre	   Martedì	   h.	  19:45	  –	  22:00	   (Salone	  –	  piano	  seminterrato)	  

	  

	  

	  


